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狗隻患膀胱結石 
 

什麼是膀胱結石？ 
 
膀胱結石（uroliths 或 cystic calculi）是在膀胱形成，由礦物質積聚而

成，而且形狀像石頭的結石。患者可以只有一大顆結石，也可以有多顆

不同大小的結石，尺寸小至沙粒，大至石礫不等。常見的情況是，同時

出現多顆大小不一的結石。  
 

狗隻也會患其他結石嗎？ 
 
膽石是在膽囊形成的，因此含有膽鹽。腎石是礦物質在腎臟積聚形成的結

石。這兩種結石皆與膀胱結石無直接關係。儘管腎臟和膀胱都屬於泌尿系

統，但是形成腎石通常與形成膀胱結石無關。所有結石都是受影響組織患

病或發炎引起的。 

 

膀胱結石有哪些臨床徵狀？ 
 
當狗隻患有膀胱結石，最常見的症狀是血尿（hematuria）及排尿困難（dysuria）。 

獸醫會假定狗隻感到疼痛，因為人類患膀胱結石時會感到痛楚，正因如此，很多狗主 

注意到狗隻在接受去除膀胱結石的手術後，牠們的情況有很大改善，而且變得更活躍。 

 
大顆結石幾乎具有閘閥或活塞的作用，導致膀胱頸間歇性受阻或部分頸口阻塞，膀胱頸是連接膀胱與尿道的駁口。小

顆結石可能會被尿液帶進尿道，然後積存在尿道並引起阻塞。若有阻塞的情況，膀胱便不能完全排空；若膀胱完全受

阻，狗隻將完全不能排尿。若阻塞的情況未能得到舒緩，膀胱可能會爆裂。膀胱完全受阻有致命的潛在可能，而且需

要即時進行緊急治療。 若狗隻有排尿的動作但是沒有尿液排出，又或者只有少量尿液噴流，這樣便能得知狗隻患上尿

道阻塞。 

 

 

 



 

我的狗如何患上膀胱結石？ 
 

這可能是由於飲食因素，或因為膀胱以往曾患病，尤其是受到細菌感染。有時候，這病可能因體內的新陳代謝引起。

當某種化合物超出臨界值，尿液會處於飽和狀態，而且不能再承受任何額外的份量。飽和水平是多少，要視乎特定的

礦物質是否存在，以及尿液的酸鹼度。多餘的化合物會從尿液中沉澱出來，滯留於膀胱，並形成微小的結晶。形狀尖

銳的結晶會刺激膀胱壁，導致黏液產生。然後結晶和黏液會互相黏附形成群聚，這些群聚會逐漸變大和變硬，慢慢成

為結石。這個過程與製作“冰糖”相似。 

 

如何診斷膀胱結石？ 

 

使用放射造影（X 光）或超聲波膀胱檢驗，可以憑肉眼看到大部分的膀胱結石。有些膀胱結石是射線可穿透的，或不

能用放射造影看得見，因為它們的礦物質成分不會反射 X 射線束。但是它們能夠用超聲波檢驗出來。因此，若狗隻顯

出腹痛的徵狀，或反複地患上膀胱炎，應採用一項或以多項影像技術作出診斷。 

 

如何治療膀胱結石？ 
 

一般而言，膀胱結石有三種主要的治療方法：1）手術去除；2）非手術去除的灌沖式排石；以及 3）飲食溶解法。視乎

你的狗隻有哪種結石，獸醫會向你建議特定的治療方法。獸醫會根據狗隻的個別情況，與你深入討論每種療法的利與

弊。 

 

可以預防膀胱結石？ 
 

在一些個案中，膀胱結石是可以預防的，但這要視乎結石的化學成分。常見於狗隻的膀胱結石最少有四類。 

 

“應分析膀胱結石的化學成分” 

 

無論這些膀胱結石是用手術去除，或是那些由尿液排出的小顆結石；當可行的話，應分析膀胱結石的化學成分。這

樣可使獸醫判斷狗隻若遵照特定的飲食，能否幫助牠預防再次復發。  
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