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耳部感染（外耳炎） 
 

貓隻患耳部感染有多常見？ 
 
常見於狗隻的外耳道或外耳受感染是由細菌或酵母菌引起的，但是較少發生於貓隻。外耳感染的拉丁文學名是 otitis externa。其最

常見的成因是耳疥蟲增生。有些貓品種特別容易受到感染。 

 

耳部感染有哪些症狀？ 
 
由於動物的耳道很敏感，因此耳部感染會引起疼痛及不適。許多寵物患此病時，會搖頭及抓自己的

耳朵，嘗試除去耳道裡面的碎屑及液體。患病寵物的耳朵會發炎及變紅，可能會產生難聞氣味，而

流出黑色或黃色的液體也是常見的。  
 

有這些症狀通常都因為長耳疥蟲嗎？ 
 
耳疥蟲可引起的症狀包括：流黑色液體、抓癢及搖頭。不過，耳疥蟲一般發生在小貓和小

狗身上。成年貓犬患耳疥蟲的原因，很多時是因為家居增加了小貓或小狗新成員。有時

候，耳疥蟲在耳道可營造促進次發性細菌或酵母菌感染的環境。 

 

這些症狀很相近，我可以只為寵物滴耳藥水嗎？ 
 

“若不知道感染屬於哪一種，我們便不知道使用哪種藥物才適當。” 

 
不可以。要選擇適當的治療方法，必需小心診斷患病原因。有幾類細菌及真菌都可以是耳部感染的成因。若不知道感染屬

於哪一種，我們便不知道使用哪種藥物才適當。有些耳部感染的病例是由於耳道有外物、腫瘤或瘜肉引致的，單一使用藥

物不能解決所有問題。要確保動物的耳膜沒有破裂，為牠們進行測查是很重要的。假如耳膜破裂，使用某些藥物可導致聽

力受損。 



 

如何找出耳部問題的成因？ 
 

獸醫可以用耳鏡檢查寵物的耳道。耳鏡有放大及照明的功能，可以讓獸醫清晰地觀察耳道，從而判斷耳膜是否完整，以及

耳道有沒有腫瘤或外物。假如耳道發炎、有大量碎屑或液體，可能會妨礙獸醫進行細仔的檢查。若然如此，加上動物的耳

朵極度痛楚以及牠們拒絕接受耳部檢查，那麼可能需要打鎮靜劑或進行全身麻醉。 

 

獸醫可以用顯微鏡檢查由耳道取得的樣本，這過程稱為耳部細胞學檢查，對於為貓隻選擇合適的藥物而言，是非常有幫助

的。 

 

如何治療耳部感染？ 
 

根據耳鏡及細胞學檢查的結果，獸醫可以為你的貓提供合適治療。假如耳道發現有異物，可以先將你的寵物打鎮靜劑，然

後便可以除去異物。若然受細菌或真菌感染，可以給予特定的藥物；有時候可分辨出寵物受超過一種細菌或真菌感染，假

如有此情況，需使用多種藥物進行治療。 

 

分辨寵物患上哪種潛在疾病，是評估病況很重要的步驟。若沒有獲得合適的評估，你的寵物較難對治療反應良好；即或對

治療有暫時的正面反應，當藥物中斷後可能會再度復發。 

 

分辨潛在病因是評估病況的重要一環，例如是因為耳疥蟲增生、 耳道形狀不正常，或是寵物患上影響免疫系的疾病或

代謝病。 

 

預後情況會怎樣？ 
 

若貓隻患上耳部感染，幾乎所有病例都能獲得適當診斷，而且經治療後是可以痊癒的。然而，假如潛在的成因未明，又

不作出治療，預後情況便會比較不理想。 

 

我的貓耳道幾乎完全閉塞，這樣有問題嗎？ 
 

當寵物受嚴重及慢性感染，便會出現耳道閉塞的情況。有藥物能幫助患病動物縮小

腫脹的組織及打通耳道。不過，有些個案過於嚴重，可能最後需要進行手術。 
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