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貓狗患牙齦炎及口腔炎 
 

牙齦炎及口腔炎是什麼疾病？ 
  
牙齦炎是醫學名詞，與牙艱發炎有關。牙齦炎是牙周病最早期的階段。 

 

“口腔炎是指口腔內的黏膜更大範圍地發炎。” 
 
 
口腔炎是指口腔內的黏膜更大範圍地發炎，而且可涉及牙艱、舌頭、

雙唇裡面，及/或口腔的頂部和底部。  
 

牙齦炎及口腔炎的成因是什麼？ 
 
牙齦炎是由於牙齒上牙菌生物膜受細菌感染引致的，並且與口腔衛生

欠佳有關。當細菌入侵牙艱和牙齒之間的小袋時，會引起發炎反應。

若不加以治療，牙齦溝的細菌感染能夠惡，使牙齒失去支撐（牙周

病）。  
 
口腔炎的成因，可以是牙艱組織對細菌生物膜作出的高度免疫反應

（過度反應）。 

 

牙齦炎及口腔炎有哪些臨床徵象？ 
 

當患上牙齦炎，牙艱邊緣會有一條幼紅線，並且會伴隨腫脹、口臭、牙菌膜及牙

垢等問題。在刷牙時，發炎的牙艱通常會流血。 
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“患口腔炎是極為疼痛的。” 

 

口腔炎是比牙齦炎更嚴重的炎症，而且通常涉及舌頭、雙唇、口腔內及周圍

的其他軟組織，以及牙齦（牙齦線）。患口腔炎是極為疼痛的，因此會造成

食慾下降。由於整理毛髮的時間減少，很多時候患病寵物的皮毛看起來好像

沒有梳理一般。 
 
 

如何診斷這兩種疾病？ 
 

診斷主要根據寵物的病歷和臨床徵象。通常會建議進行血液及尿液測試，

以檢驗是否患上潛在的系統性疾病。要知道牙根及其支撐結構有沒有受

損，也會進行口腔 X 光檢查。 
 
 

如何治療牙齦炎及口腔炎？ 
 

治療牙齦炎的第一步，是在麻醉的狀態下清除牙菌膜和牙垢。除掉牙垢上的

牙石後，採用超聲波技術清洗牙齒表面（洗牙），然後進行打磨。 

重點是小心地清潔牙艱線以下的組織，以去除所有積聚的牙菌膜和牙垢。 

 

治療口腔炎涉及治療問題的潛在成因，由輕微的每天兩次嚴格地控制牙菌膜，至嚴重的完全拔除所有牙齒不等。如何治療

你的寵物，將取決於其個別成因及患病的嚴重程度。 

 

 

 

 

 

 

 

 

牙齦炎及口腔炎的預後情況會怎樣？ 

 

牙齦炎的預後情況十分良好，前提是你要遵照獸醫的指示。若你的寵物在接受麻醉的情況下接受專業的口腔評估、牙齒治

療及預防性洗牙，然後在家中給牠口腔護理，這樣對牠將大有裨益。若將壞掉的牙齒拔除，口腔炎的預後情況是良好的。 
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