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貓隻感染心絲蟲 
 

感染心絲蟲的成因是什麼？ 
 
心絲蟲是經血液傳播的寄生蟲，學名是 Dirofilaria immitis，它們居住在受感染動物的心

臟或附近的大血管內。雌性的長度是 6 至 14 英寸（15 至 36 厘米），闊度是 1/8 英寸

（5 毫米）。雄性的大小約是雌性的一半。狗隻感染心絲蟲的機會比貓隻高得多。  
 

“…心絲蟲的感染率遠比想像中高得多。” 

 
然而，近期有關貓隻患心臟及呼吸系統疾病的研究發現，心絲蟲的感染率遠比想

像中高得多。相比起狗隻，貓隻對感染心絲蟲的抵抗力較高，按同一地區的報告

指，貓隻的感染率只有狗隻的 5 至 20%。大約有 1/3 受感染的貓隻只居住在室內

環境。典型的情況是，貓隻體內的成蟲數量較狗隻少，通常只有少於 6 條。 

 

心絲蟲是如何傳播到貓隻身上？ 
 
心絲蟲的生命週期是很複雜的，它需要兩種不同的動物寄主方能完成。心絲蟲需要蚊作為它們的中間寄主，有多達 30 個品

種的蚊可以作為這種寄主並傳播心絲蟲。蚊吸食了受感染貓隻的血，或更經常性吸食了受感染狗隻的血後，會嚥下稱為“微

絲蚴”的未成年心絲蟲幼蟲。微絲蚴在蚊的腸道內生長多 10 至 30 天後，便會進入蚊的口器。當受感染的蚊叮咬貓隻後，

蚊會將具傳染性的幼蟲引入帶到貓隻身上。幼蟲在之後的幾個月會遷移並成熟，最後會進入心臟的右邊以及肺動脈內。心絲

蟲幼蟲會在這些部位發展為成蟲，由它們進入貓隻計起，約六個月後它們便能夠繁殖。不久之後，即貓隻受感染八個月後，

它們開始產下新一窩微絲蚴，這些會在貓隻的血液裡居住約一個月。貓隻是心絲蟲的永久寄主，通常可以在貓隻身上找到一

些在牠體內游走的微絲蚴。 

 

“貓隻必須先被受感染的蚊叮咬後，才會受心絲蟲感染。” 

 
心絲蟲並非直接從一隻貓傳染至另一隻貓，亦非由一隻狗直接傳染至一隻貓。 
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如何診斷貓隻體內有心絲蟲？ 
 

有好幾種方法可診斷有沒有受心絲蟲感染；不幸的是，沒有一種是 100% 可靠的，因此需要結合幾種測試。診斷的次序通

常是這樣的： 

 

“最常見的徵象是突然開始咳嗽及呼吸急促…” 

 

臨床徵象   
要診斷貓隻是否感染心絲蟲，其中一個最困難的地方，就是這種感染沒有獨特的臨床徵象。最常見的徵象是突然開始咳嗽及

呼吸急促，但是這些徵象可以因其他一些不同的疾病引起的。其他徵象包括體重下降及嘔吐。 

 

急性臨床徵象 慢性臨床徵象 
 

暈倒 咳嗽 
 

呼吸困難 嘔吐 
 

痙攣 呼吸困難 
 

腹瀉/嘔吐 昏睡 
 

失明 厭食 
 

心跳過速 體重下降 
 

昏厥 乳糜胸 
 

突然死亡 
 
 

血液測試  
有幾種血液測試可診斷是否有心絲蟲，當中以心絲蟲抗體測試和心絲蟲抗原測試，對診斷貓隻是否受感染最有幫助。     

 

1. 心絲蟲抗體測試可判斷貓隻的免疫系統曾否接觸過心絲蟲。陽性的測試結果顯示貓隻當時受到感染。此外，假如貓隻曾

經有心絲蟲，但是它們已經死去，貓隻在某段時期內也會有抗體。 

 

2. 心絲蟲抗原測試可檢驗是否有心絲蟲的雌性成蟲。這是一項特定的測試，但是

其敏感度及不上抗體測試。陽性的測試結果顯示有心絲蟲，但是陰性的測試結果不

一定代表沒有心絲蟲。 
 
 

“若抗體和抗原測試兩者皆呈陽性，便可肯定地診斷 

貓隻受心絲蟲感染。” 

 

總括來說，若抗體和抗原測試兩者皆呈陽性，便可肯定地診斷貓隻受心絲蟲感染。 

 

 



 

3. 心絲蟲 

測試血液樣本就能驗出微絲蚴是否存在。不過在受心絲蟲感染的貓隻之中，只有少於 20%的血液會有微絲蚴，因為微絲蚴

只有一至四週的時間出現在貓隻的血液中。 

 

4. 嗜酸性白血球計數可以測量居住在貓隻身上的心絲蟲。當體內出現某些寄生蟲，嗜酸性白血球的數量會增加。當有心絲

蟲出現，它們的數量會提升，但是只維持幾個月。這並不是一項特定的測試。 

 

射線圖像（X 光）讓我們看到心臟的大小和形狀。它們也能讓我們量度出肺動脈的直徑。在許多有心絲蟲的貓隻之中，其肺動脈會變

大，或通往肺部的動脈因心絲蟲阻塞而顯得模糊。然而，許多有心絲蟲的貓隻未能在射線圖像上找出任何異常，尤其在感染的初期。 

 

心臟超聲波或超聲心動圖  
進行了超聲心動圖，檢查員可直接觀察心臟及周邊血管的內部結構，以及評估心臟情況和功能。在一些貓隻身上，可實際地看到心絲蟲

的成蟲；這些發現可確定心絲蟲的存在。然而，由於大多數受感染的貓隻只有幾條心絲蟲，因此這情況不常發生。 

 

貓隻感染心絲蟲可以治癒嗎？ 
 

“現時未證明有藥物可治療貓隻心絲蟲感染，因為藥物對死去及將死的心絲蟲之反應 

可引致貓隻突然死亡。” 

 

因此，當貓隻診斷有心絲蟲時，我們陷入兩難局面。 在下面兩個主要選擇之中，必須二揀其一： 

 

1. 用專為狗隻而設的藥物治療。然而這種藥物應用於貓隻可能會有嚴重副作用。在少數的貓隻身上，這些副作用包

括急性肺衰竭及死亡。 

 

2. 治療心絲蟲感染的症狀，希望貓隻比心絲蟲長命。由於心絲蟲在貓隻居住兩至三年（在狗隻則居住五至七年），因此治療

可歷時幾個月之久。當貓隻病情危殆，可用氧氣和皮質類固醇（“可的松”）治療，以舒緩發生在肺動脈及肺部的反應；

如有需要，可使用藥物去除肺部的液體（利尿劑）。當貓隻病情穩定，可持續地或間中使用皮質類固醇治療。然而，治療

期間貓隻經常會出現危急情況或突然死亡。 

 

3. 另一個可行的治療選項是手術去除心絲蟲，現時日本及歐洲某些國家有採用此方法。 

 

有方法可預防心絲蟲嗎？ 
 

獸醫們強烈建議在蚊隻全年活躍的地區，每月為所有貓隻進行心絲蟲預防工作。 

 

“現時有效果非常好的方法為貓隻預防心絲蟲，這使心絲蟲預防工作簡單又安全。” 

 



 

現時建議為所有貓隻預防心絲蟲，原因如下： 

 

1. 難以診斷。不論是貓隻還是狗隻，診斷是否受心絲蟲感染都不容易。 

 

2. 發生率不明。貓隻有心絲蟲的機會不如狗隻般常見，然而比我們想像中更常見。當我們更積極地為貓隻進行心絲蟲測試

時，我們會預期發生率遠比我們從前認為的高。大學研究證明，不無貓隻在室內或戶外飼養，在某些地區之中，有多達

15%的貓隻曾受過心絲蟲感染。 

 

3. 沒有方法治療。現時沒有單一方法可治療貓隻心絲蟲感染。由於欠缺有效的藥物，看似無事的患病貓隻似乎都會突然死

亡。 

 

4. 預防方法簡單又安全。在給予貓隻服用可預防心絲蟲的藥物後，並沒有出現中毒的徵象。這些藥物的安全範圍廣泛，

就算是六週大的幼貓也可安全服用。 

 

5. 室內飼養的貓隻也會感染心絲蟲。心絲蟲要成功傳播，患病貓隻需要接觸受感染的蚊，而不用接觸受心絲蟲感染的貓或

狗。 
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