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狗隻患甲減 
 

甲狀腺是什麼？它有什麼功能？ 
 
甲狀腺是身體其中一個最重要的腺體。它位於頸部，在氣管或“嗓門”旁邊。它有兩個腺體，分別位於氣管的兩側。甲

狀腺是由腦下垂體控制的，而腦下垂體位於大腦的底部。  

 

“假如甲狀腺過度活躍（甲亢），身體的代謝會上升。假如甲狀腺功能不足（甲減）， 

代謝便會減慢。” 

 

甲減的成因是什麼？ 
 

狗隻患甲減的成因通常由這兩種疾病引起的：淋巴細胞甲狀腺炎或特發性甲狀

腺衰退。  
 

超過 95%患甲減的狗隻是由這兩個成因引起的。餘下的 5%是由於患有罕見

疾病，例如甲狀腺癌。 

 

甲減有什麼臨床徵象？ 
  

當代謝率減慢下來，實際上體內每個器官都會受到影響。大多數患有甲減的狗隻會出現以下一個或多個症狀： 

 

• 雖然食慾沒有增加，但是體重卻增加。 

• 昏睡及失去對運動的渴望。 

• 不能忍受寒冷（很容易感到寒冷）。 

• 毛髮乾燥暗啞，加上脫毛及脫皮過量。 

• 毛髮變得非常稀薄甚至光禿。 

• 皮膚顏色變深。 

• 皮膚及耳朵更容易及更經常受感染。 

• 在剪毛或剃毛後，毛髮不再長出來 。 

• 膽固醇偏高。 

• 心跳率減慢。 



  
有些狗隻也會出現其他異常情況，例如： 

 

• 面部皮膚變厚，使牠們的表情“看起來好像很悲傷”。 

• 因神經功能異常引起非疼痛的瘸腿、腳掌拖行、缺乏協調力及頭部傾側。 

• 雄性狗隻會失去性慾及不育。 

• 雌性狗隻會沒有發情期、不孕及流產。 

• 雙眼的角膜會積聚脂肪。 

• 由於淚水分泌減少，會引起乾性角結膜炎（KCS）或“乾眼症”。 

 
 

如何診斷甲減？ 
 
最常用的篩選測試是測量四碘甲狀腺素（TT4）的總量，可量度血液中的主要 

甲狀腺荷爾蒙。藉由進行游離四碘甲狀腺素（T4）的平衡透析法及/或可評估不同 

形態的甲狀腺素之“甲狀腺評委”，便可確診狗隻患甲減。.  

 

甲減有方法治療嗎？ 
 

“甲減是可以治療，但是不能治癒的。” 

 

甲減是可以治療，但是不能治癒的。治療方法是口服甲狀腺激素替代。在狗隻餘生之中，必須給予這種藥物。 

 

如何判斷適合的劑量？ 
 

根據狗隻的體重，可以按比例給予狗隻適當劑量的甲狀腺激素替代。在口服藥物一個月後，需要抽取血液樣本，以檢驗

甲狀腺荷爾蒙水平是否回復正常。 

 

由於狗隻對甲狀腺激素替代的耐受性可以隨著時間改變，因此需要定期調節劑量。患病狗隻通常需要每六個月重新測試四碘甲狀腺素

（TT4）的總量一次。為了確保狗隻服藥的劑量不多不少，請確保與獸醫緊密溝通。 

 

 

這份客戶資訊取材自這位獸醫所寫的內容：Ernest Ward 獸醫學博士 

© 版權聲明 2009 Lifelearn Inc. 要經過許可及取得獸醫執照，方可使用及/或更改。 

 


