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肝病 
 
肝臟是一個複雜的器官，負責多種重要的功能。 

 
肝臟有時候又稱為＂身體的工廠＂，因為它是負責代謝的器官，要進行或控制維持身體正常功能所需的多個化學過程。 

 
由於肝臟的功能非常廣泛，因此若患肝病的話，可以在多方面影響肝臟。 

 

如果動物患肝病，你會留意到什麼徵象及症狀？ 
 
患肝病會有一些明顯的徵象，當中尤其顯眼的是黃疸，即是動物的皮膚、眼睛及黏膜

看起來發黃，以及腹水，即是由於液體積聚，使腹部看起來好像隆起。通常也會伴隨

較為不特定而且多變的症狀，包括昏睡及不舒服、胃口改變、喝水量及排尿量增加、

體重下降、出血性疾病、嘔吐及腹瀉。在肝病初期或輕微個案，這些是惟一可觀察得

到的徵象。不幸的是，黃疸及腹水可以是其他身體系統疾病的症狀。  
 

如果診斷肝病？ 
 
當肝病輕微或處於早期時，通常只會出現相對上非特定的徵象，並需要進一步的診斷測試才能判斷是否患肝病。由於肝臟所

負責的代謝功能十分廣泛，因此進行多種血液及實驗室測試，可能有助評估肝病及肝功能。X-光及超聲波檢查可顯示肝臟的

大小或外觀有沒有任何變化。 

 

有各種不同的疾病可影響肝臟，肝臟測試會得出異常的結果。血液和尿液測試以及非入侵性的造影技術的主要限制之一是，即使它們表

明肝臟出現受損或功能失調，可是未能指出當中的成因或病情有沒有逆轉的可能。在一些病例中，肝臟活組織檢查可以提供特定的診

斷。獸醫可判斷給予最適合的療法和提供準確的預後。 

 

如何治療肝病？ 
 

為個別患肝病的寵物提供特定療法，效果將視乎診斷結果而定。然而，某些基

本及簡單的支援方法是很有用的，因此強烈建議採用。 
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改變飲食很多時候對患病寵物有幫助，而且能延緩病情惡化。由於肝臟涉及消化及其他主要食物種類的代謝，因此傳統的

建議是，給予寵物可“減輕肝臟工作量”的飲食。 

 

然而，要餵飼患肝病的動物，首要任務是牠必須願意繼續進食。所以在決定最合適的飲食時，適口性是很重要的考量，尤

其當患病寵物的胃口欠佳時。現時已有特定的處方飲食，是針對患肝病動物的需要調配的。你也可以查詢寵物可食用哪款

科學研製的配方飲食。 
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