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閹割/確認性別時進行的卵巢子宮切除術 
 

卵巢子宮切除術或閹割是什麼意思？ 
 
閹割是常用的詞彙，形容進行卵巢子宮切除術。為了使一頭雌性的貓絕育，會為牠

進行這項醫學的手術程序。  
 

為什麼我要閹割我的貓或狗？ 
 
我們建議所以無須繁殖的動物都可以接受絕育。閹割可以為動物的健康帶來一些益

處。首先，閹割可降低患卵巢癌和子宮癌的風險。第二，未接受過閹割的雌性貓隻之

中，乳癌是最常見的癌症。若然寵物在第一次發情期之前閹割，那麼牠患乳癌的機會

將會少於 0.5%。雌貓每經過一次發情期，牠患上乳癌的風險都會增加。若牠到了兩

歲半後才接受卵巢子宮切除術，便不再有減少患乳癌的保護作用。 

 

閹割我的寵物還有其他好處嗎？ 

 
最明顯的好處是預防意外懷孕。在牠接受閹割之前突然多了一窩小貓的話，不論

在行為科學、醫學或科學角度來說都不足以成為很好的理由。 

 

應在何時閹割我的貓？ 

 

應該在第一次交配期（又稱「發情期」）之前或之後進行閹割。 

 

閹割手術涉及什麼程序？ 
 

進行這項重大的手術程序時，寵物需要接受全身麻醉。在進行手術的前一晚，你的寵物需要禁食。獸醫會建議你的寵物

需要戒食和戒喝水多久，也會針對寵物的個別情況提醒你需要注意的細節。 

 

在進行這項手術時，獸醫通常會在腹部中線，即肚臍以下位置開一個相對小型的切口。兩邊卵巢和整個子宮都會被切除。

手術的切口會以幾層縫線縫合起來。在大多數的個案中，獸醫會更換縫線，而所有縫線將於七至十天後拆走。 
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閹割後會出現哪些常見的併發症？ 
 

普遍而言，進行卵巢子宮切除術時出現併發症是罕見的。但是任何手術或使用到麻醉藥的程序，總會有輕微的風

險。潛在的併發症包括： 

 

對麻醉藥的反應  
個別貓隻在給用任何藥物或接受麻醉後，都可能有預料之外的不良反應。這些情況雖然難以預計，但是也極為罕見的。 

 

假如動物在接受麻醉之前沒有妥善地禁食，會增加其他與麻醉有關的潛在危險。動物在麻醉後會失去正常吞嚥的反應能

力；在吞嚥的時候，位於氣管入口的會厭（軟骨蓋）會關閉，以防止食物或液體進入肺部。假如動物肥胖，在麻醉時或麻

醉後的早期階段，牠可能會嘔吐，使食物進入肺部，從而引起有機會致命的吸入性肺炎。 

 

本身患病的寵物也會增加麻醉時的風險。要預先檢驗寵物是否能應付麻醉藥物，在手術前進行血液篩選檢驗是很有用的。 

 

為了將風險減至最低，嚴格遵循手術前的所有指引是很重要的。此外，在寵物接受任何鎮定劑、麻醉或手術之前，要先

向獸醫提及牠過往的患病記錄，或報告你觀察到牠出現的任何患病徵象。 

 

內出血  
寵物的腹部在閉合後，假如結紮的傷口破開或附近的血管破裂，可能會有內出血。這是非罕見的，並且較可能發生在極

度活躍的動物身上。臨床徵象包括：虛弱、牙艱色淡、抑鬱、厭食症或腹部脹大。 

 

手術後受感染  
手術後受感染可出現在手術切口的裡面或外面。大多數的感染都可以用抗生素加以控制。 

 

縫線反應或形成竇囊 
 
儘管極為罕見，間中有些動物的身體對手術時使用的某種縫線物料產生反應。這樣會引起動物的傷口有液體滴出，甚至大

量流出，這可以在接受手術後開始出現，甚至長達幾星期不等。動物通常要再次接受手術，以去除縫線物料。 

 

閹割後寵物會有任何不良的影響嗎？ 
 

絕大部份的動物在接受卵巢子宮切除術後，都不會有不良的影響。  

 

有不少與閹割有關的迷思和錯誤觀念。然而這些並無事實或科學根據。如果你對於閹割有任何問題或疑慮，確保在

進行手術前先與獸醫討論。 
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