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貓隻受蛔蟲感染 
 

蛔蟲是什麼？ 
 
蛔蟲是貓隻最常見的腸道寄生蟲之一。它們可以使幼貓患上嚴重的疾病，有時甚至會

致命。顧名思義，蛔蟲呈圓形且體型肥大，平均長度約有 3-6 吋（8-15 厘米）。  
 
貓蛔蟲的學名是 Toxocara cati。另一種較少見的犬小蛔蟲（Toxascaris leonina）可同時感

染 狗 隻 和 貓 隻 。 蛔 蟲 有 時 候 又 稱 為 蚓 蛔 線 蟲 （ ascarids ） ， 因 為 它 可 以 引 起 蛔 蟲 病

（ascariasis）。 

 

受蛔蟲感染有什麼臨床徵象？ 
 
蛔蟲對成年貓隻的致病性不高，也不會造成特別的損害，但是假如幼貓或虛弱的老貓體內有大量蛔蟲，便可能引起

危及生命的問題。受蛔蟲感染的幼貓之中，常見的臨床徵象包括：看起來有大肚腩、腹部不適、食慾不振、嘔吐及

腹瀉，或發育不良。 

 
假如幼貓和成年貓隻體內只有少量蛔蟲，可能不會出現任何臨床徵象。 

 

蛔蟲怎麼進入貓隻體內？ 
 

幼貓受蛔蟲感染的主要途徑是哺乳傳染或乳媒介病。當母貓的

奶有稱為幼蟲的未成年蛔蟲，便會在哺乳期間通過奶傳播給幼

貓。  
 

幼貓和成年貓隻都可經由誤吞蛔蟲卵而受到感染。這些蟲卵含

有具傳染性的蛔蟲幼蟲，可以源自受感染的貓隻，或異常中間

宿主的組織。在異常中間宿主身上，蛔蟲卵不會變為成蟲，牠

們只負責傳遞的角色。如果貓隻吞下異常中間宿主，蛔蟲才能

夠長大變為成蟲。蛔蟲常見的異常中間宿主包括：蚯蚓、蟑

螂、大鼠和雀鳥。 
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如何確診蛔蟲感染？ 
 

要診斷是否受蛔蟲感染，方法是將少量貓糞便混合在一種特別的溶液中，這會讓蛔蟲卵浮在溶液上面。樣本會用玻璃片蓋

著，可採集漂浮在玻璃片上的蟲卵，然後放在顯微鏡下進行觀察。 

 

“形狀獨特的蛔蟲卵可用顯微鏡辨認出來。” 

 

如何治療蛔蟲感染？ 
 

幸運的是，治療蛔蟲的方法既簡單安全，而且價格相對上並不昂貴。在餵飼貓隻服用稱為“驅蟲藥”的杜蟲藥後，被殺滅

或快要死去的蛔蟲會經由糞便排出。由於大部分驅蟲藥未能殺滅未成年的蛔蟲或遷徙中的幼蟲，因此受感染的貓隻需要接

受最少兩至三次療程；而每次療程一般要相隔兩至三星期。要為幼貓杜蟲，最理想的做法是在牠們接受疫苗時一併進行。

假如你要攜同成年貓隻外出，可以順道帶牠見獸醫並定期給用驅蟲藥。 

 

如果貓隻確診蛔蟲感染，預後情況會怎麼？ 
 

假如能及時為受蛔蟲感染的貓隻提供適合的治療，預後情況是良好的。然而在一些情況下，極為虛弱的小貓可能會死亡。 

 

我可以預防貓隻受蛔蟲感染嗎？ 
 

要預防蛔蟲感染，應該採取下列措施：  
 

• 對於有生育能力的雌貓，在牠懷孕前和懷孕後期應進行杜蟲。這樣可減

少環境受蛔蟲污染，或由母貓傳染至幼貓的風險。 
 

“所有新生貓兒應該在兩至三週歲的時候接受杜蟲。” 

 

• 按照獸醫的建議，應為幼貓妥善地杜蟲，並在牠兩至三週歲的時候進行

第一次杜蟲。請注意杜蟲一定要在幼貓接受第一次疫苗注射之前進行。

幼貓初次接受獸醫檢驗時，只進行杜蟲是合適的做法。  

• 成年貓隻在餘生都有受蛔蟲感染的風險。不論是否觀察到貓隻有蛔蟲，都應該為牠妥善地杜蟲。所

有高風險會重覆受感染的成年貓隻都應該定期杜蟲。舉例說，我們建議有獵食習慣或同時會在室內

及室外活動的貓隻，應該每年接受幾次糞便檢驗。 
 

• 多種可預防心絲蟲的產品含有可治療蛔蟲感染的藥物。這是預防蛔蟲最方便和簡單的方法。獸醫

可根據你所在的地區，建議你在適當的時間給貓隻使用這些產品。 
 

• 防控昆蟲和老鼠是很重要的，因為牠們是可引起貓隻受感染的源頭。 
 



 

“由於漂白水對貓隻有毒，因此要徹底地沖洗便盤。” 

 

• 如果可行，應每天清理便盤裡面的糞便。用漂白水（將一杯含氯的漂白水，加入一加侖的水）清

潔便盤，以有效地去除蟲卵。由於漂白水對貓隻有毒，因此要徹底地沖洗便盤。若有蛔蟲卵依附

在便盤的表面，也可以用這稀釋的漂白水處理。這方法可以很容易地將蟲卵沖走，但是不能殺滅

蟲卵。在完成處理便盤後，必須清潔雙手。 
 

• 適當地棄置貓狗的糞便，特別要清除留在草地及遊樂場的糞便是很重要的。除非蛔蟲卵直接受日光

照射或處於非常乾旱的環境，否則它們可以長時間存活。 
 

• 對於兒童來說，嚴格控制衛生是極其重要的。不要讓兒童於潛在受污染的環境內玩耍。也要注意兒

童在公園及露天沙地嬉戲的風險。儘量憑肉眼未能察看是否有貓狗糞便，但是這些地方可能有蛔蟲

卵存在。四周設有遮蓋物的沙地會較為安全，而且也有助預防兒童受腸道寄生蟲的感染。 
 

• 如發現流浪貓狗，請通知動物防控專員。 
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